
 

ONDERZOEK 
Na het aanmelden komt de technoloog u ophalen voor het onderzoek.  
U kleedt u uit en daarna prikt de technoloog een infuus in de arm. Via 
dit infuus krijgt u contrastmiddel ingespoten. Dit is vrijwel pijnloos. 
Tijdens het onderzoek ligt u plat op uw buik, met een uitsparing voor 
uw borsten. De onderzoekstafel waar u op ligt wordt schuift het MRI-
apparaat in. Via een spiegeltje kunt u steeds naar buiten kijken. Tot 
hoever is afhankelijk van het lichaamsdeel dat onderzocht moet 
worden. Het is belangrijk dat u stil blijft liggen. U krijgt een 
alarmbelletje in uw hand. Als er iets is kunt u hierin knijpen om de 
technoloog op te roepen indien er toch iets zou zijn. 

VOORBEREIDING 
U hoeft niet nuchter te zijn voor het onderzoek. 

U krijgt een schort aangeboden. De BH moet sowieso uit, want tijdens 
het onderzoek moet uw bovenlichaam ontbloot zijn. Ook kunt u een 
legging of joggingbroek aanhouden, zolang er geen metaal aanhangt. 

 

HOE VERLOOPT HET ONDERZOEK? 
Meestal bent u alleen in de MRI-ruimte. De laborant neemt de beelden 
in de kamer ernaast. Zij ziet u door een raam en houdt u steeds in de 
gaten. In de tunnel is er een luidspreker waar de laborant tegen u kunt 
praten. In het midden van het onderzoek zal er via een pomp 
automatisch contrast ingespoten worden. 

 

 



 

MENSTRUELE CYCLUS 
Als u nog een menstruatiecyclus heeft, kan het onderzoek alleen 
plaatsvinden tussen de 7e en de 14e dag van de menstruatiecy-
clus, omdat hormonen van invloed zijn op het klierweefsel van de 
borsten. Uw menstruatiecyclus begint steeds op de eerste dag 
van uw menstruatie. 

De cyclus is niet van belang bij controle van de borstprothese(s). 

Omdat bij het MRI-onderzoek gebruik wordt gemaakt van een 
heel sterk magneetveld is het volgende belangrijk: 

DUUR VAN HET ONDERZOEK 
Het volledig onderzoek duurt ongeveer een uur. 

CONTRASTVLOEISTOF 
Bij ons MRI-onderzoek van de borsten wordt er in alle gevallen 
contrastvloeistof toegediend. Zo kan er een onderscheid ge-
maakt worden tussen de verschillende weefsels en klieren en 
worden eventuele letsels zichtbaar. Vooraleer het onderzoek 
begint, wordt er een infuus in de arm geprikt. Via dit infuus krijgt 
u het contrastvloeistof ingespoten tijdens het onderzoek. Het 
onderzoek hoeft dus niet te worden stopgezet. 


